
                        „Jestem samodzielny” 

„Smerfy” z grupy I intensywnie rozwijają  się i szybko uczą.  

Zabawki, które wspierają rozwój, bawią i uczą, a przy tym nigdy się 

nie nudzą mogą pochłonąć malucha na długo.  Kostka  edukacyjna to 

doskonałe ćwiczenie  nie tylko umiejętności samoobsługowych, ale 

również motoryki małej i dużej (np. przy zakładaniu swetra, spodni, 

rozpinaniu guzików), koordynacji obydwu rąk (zakładanie skarpetek, 

bucików) czy koncentracji uwagi i koordynacji wzrokowo-ruchowej 

(zapinanie guzików lub suwaka, wiązanie butów). Taka pomoc angażuje 

dziecko w daną czynność, przez co ma ono możliwość uczenia się 

sekwencji poszczególnych ruchów w celu osiągnięcia danej 

sprawności. Ponadto dziecko ma możliwość rozwijania swojej 

niezależności. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


