
„Pyszna i zdrowa sałatka owocowa” – 

robiły dzieci z grupy VII 
 

Jaki mamy przepis na szaro - bure dni?  

Bardzo prosty odrobina chęci do pracy,  

trochę witamin, wspólnie spędzany czas.  

Grupa VII Biedronki w poniedziałek 29 listopada 2021 robiła 

sałatkę owocową. Na początku dzieci dokładnie umyły owoce. 

Następnie obrały je i pokroiły. Okazało się, że nie tylko 

jedzenie owoców to świetny sposób na poprawę humoru  

w pochmurne dni, ale również wspólne działania. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


