
GUMISIE WIEDZĄ JAK DBAĆ O ZDROWIE  

W minionym tygodniu gr. V Gumisie utrwaliła wiadomości na temat tego co 

sprawia, że jesteśmy zdrowi. Na początku poznaliśmy literkę „c, C” i bawiliśmy 

się z nią wykorzystując dary Froebla. Dzieci poznały nazwy ważnych witamin i 

układały z darów ich symbole, przewlekały włóczkę ozdabiając rękawiczki, 

tworzyły uśmiechy z darów, poznały piosenkę o mydełku oraz dowiedziały się jak 

powstają bańki mydlane. Poznały też Żółtego groszka, który pokazał im jak 

pokonywać nieśmiałość, układaliśmy różne rytmy z darów Froebla, poszukiwaliśmy 

różnic w obrazkach, aktywnie braliśmy udział w zabawach ruchowych i aerobiku. 

Utrwaliliśmy etapy mycia rąk, poznaliśmy przygodę Feli i Felcia oraz ich 

tajemnicze znaleziska i ich walkę z brudkami oraz wykonaliśmy pracę plastyczną. 

Gumisie poszukiwały za pomocą lupy bakterii na rękach, pięknie starały się 

również zjadać owoce i warzywa oraz poznały produkty, który dobrze wpływają na 

nasze ząbki. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


