KOKTAIL SZPINAKOWO-

BANANOWY
robity dzieci z grupy IV

26 kwietnia 2023 dzieci z grupy IV realizujac program Dzieciaki
Mleczaki robity pyszny koktajl owocowo - warzywny. Sktadniki
koktajlu to banany, szpinak i mleko. Przed przystapieniem do pracy
trzeba byto umyé rece. Praca odbywata sie w 5 osobowych zespotach.
Dzieci miaty za zadanie umy¢ banany i pokroi¢ w kawatki, usunaé
ogonek szpinaku. To wszystko trzeba byto wrzuci¢ do blendera
kielichowego, odmierzyé i dola¢ szklanke mleka. Oczywiscie gtéwna
atrakcja byto miksowanie wszystkich produktéw razem.

Na koniec wszystkich czekata degustacja. Koktajl okazat sie bardzo

pyszny.







