
Wyjście do warzywniaka grupa 

IV „Muminki” 

 

 
W dniu 05.10.2023r. Grupa IV Muminki wybrała się na wycieczkę do pobliskiego 

warzywniaka, aby poznać bogactwo kształtów i kolorów jesiennych warzyw i 

owoców. Wycieczkę poprzedziliśmy rozmową w naszej sali przedszkolnej na temat 

wybranych warzyw i owoców. Po dotarciu do warzywniaka mieliśmy możliwość 

rozpoznania warzyw i owoców krajowych, jak i tych mniej znanych – egzotycznych. 

Rozmawialiśmy na temat wartości odżywczych warzyw i owoców jako źródła 

witamin niezbędnych do prawidłowego rozwoju i zdrowia.  

 

 
 

  



 
 
 
 

 
 
 

 
 


