Innowacja pedagogiczna

»Smerfiki w krainie sensoryki”

dla dzieci w wieku 3 lat

Autorkg innowacji jest mgr Elzbieta Klimaszewska
Rodzaj innowacji: metodyczno-organizacyjna
Czas trwania innowacji: od 18 stycznia 2024r. do 30 czerwica 2024r

Innowacja zostang objete dzieci w wieku 3 lat z grupy | SMERFY.

Cele innowaciji:

e rozwijanie dzieciecego zainteresowania swiatem, jak réwniez kreatywnosci,
checi eksperymentowania, doswiadczania i tworzenia

e usprawnianie funkcji integracji sensorycznej

e wspieranie wszechstronnego rozwoju dzieci poprzez organizowanie zabaw
angazujgcych zmysty

e poszerzanie zasobu doswiadczen sensorycznych i poznawczych

e stymulowanie wielozmystowe

e usprawnianie odbioru bodzcéw sensorycznych

Innowacja realizowana bedzie w ciggu calego dnia pobytu dziecka
w przedszkolu

Sensoplastyka — plastyka sensoryczna to rodzaj zaje¢ wptywajgcych na
stymulacje zmystow: wzroku, stuchu, dotyku, wechu i smaku poprzez wykorzystanie
bezpiecznych produktow spozywczych. W trakcie zaje¢ dzieci doswiadczaC bedg
ciekawych zjawisk tgczenia produktéw réznej faktury, poprzez mieszanie,
przelewanie, przesypywanie itp. Jest to tworcza zabawa, ktéra wptywa na optymalny
rozwéj catego organizmu. Stymulujgc receptory wptywamy na rozwoj potgczen
nerwowych w mozgu, dzieki czemu sprawniej przebiegajg wszelkie procesy analizy i
syntezy w umysle dzieci i dorostych.

Dziatalnos¢ sensoplastyczna ma
takze wiasciwosci terapeutyczne:
uspokaja, odpreza, roztadowuje napiecie
emocjonalne i miedniowe. Zajecia z
elementami  sensoplastyki  utatwiajg
nawigzywanie kontaktu emocjonalnego
oraz przyczyniajg sie do budowania
wiasciwych relacji, a takze uczg
wspotdziatania w grupie rowiesniczej.




