Biatostocki Program Zabaw Fundamentalnych

dla Przedszkoli

.Biatostocki Program Zabaw Fundamentalnych dla Przeds zkoli” — wpisuje sie
w strategie Rozwoju Edukacji Miasta Bialegostoku szczegélnie pod kontem

wspotpracy z rodzicami na rzecz malego dziecka

Gtownym zatlo zeniem projektu jest rozwijanie narzedzi umystowych matego
cztowieka oraz wyposazenie go w kompetencje ulatwiajgce uczenie sie, jak rowniez

przygotowanie do radzenia sobie w zyciu.

Cele programu :

e usSwiadomienie rodzicom i nauczycielom celowosci wspéipracy w projekcie
na korzysc¢ rozwoju dzieci

* nawigzanie $&cistej wspoilpracy pomiedzy domem a przedszkolem oraz
ujednolicenie systemu oddziatywan na matego cztowieka

* wyposazenie rodzicow w wiedze i umiejetnoSci pozwalajgce na rozwijanie
kompetenciji dziecka w formie zabawy

» zwiekszenie efektywnosci pracy z dzieckiem

e prezentacja (dla nauczycieli) wielointeligentnych sposob6w pracy z malym
dzieckiem rozwijajacych kreatywnosc¢, inteligencje wielorakie oraz narzedzia
umystowe

* wspOlpraca pomiedzy spotecznosciami placowek przedszkolnych miasta
Biategostoku ( rodzicow, nauczycieli, dzieci)

e wypracowanie nowych narzedzi, form i metod pracy - wprowadzenie
alternatywnej formy edukacji przedszkolnej, ktéra pozwoli na zapewnienie dobrej
jakosciowo edukacji zwigzanej ze srodowiskiem zycia dziecka.

e przygotowanie dzieci do korzystania ze swojego potencjalu umystowego w
najbardziej optymalny sposob, a tym samym osiggniecie gotowosci szkolnej we
wszystkich sferach rozwojowych.

« Scista wspotpraca pomiedzy domem a przedszkolem - szansa na harmonijny
rozwdj mozliwosci dzieci w sferach: poznawczej, ruchowej, spotecznej oraz

emocjonalne;.



Przedsi ewziecia realizowane w ramach projektu ,Oto  zsamo $¢€ szkoty” b eda
miaty charakter:

v zaje¢ wspierajgcych,

v/ zajecia rozwijajgce zainteresowania i uzdolnienia uczniéw, ze szczegélnym

uwzglednieniem ucznidw zagrozonych uzaleznieniami,

Program Zabaw Fundamentalnych skierowany jest do na  uczycieli i rodzicow
dzieci 3-letnich ucz eszczajacych do bialostockich przedszkoli. Scista
wspoétpraca pomiedzy domem a przedszkolem daje duze szanse na harmonijne
rozwijanie mozliwosci dzieci w czterech sferach: poznawczej, ruchowej, spotecznej
oraz emocjonalnej. Dzieki niej, wprowadzony zostaje jednolity system oddziatywan
na dziecko.

Autorami programu Zabaw Fundamentalnych sg Colin Rose i Katarzyna

Lotkowska zajmujacy sie przyspieszonym i efektywnym uczeniem.
Gtownym zatozeniem projektu jest rozwijanie narzedzi umystowych malego
cztowieka oraz wyposazenie go w kompetencje utatwiajgce uczenie sie, jak rowniez
przygotowanie do radzenia sobie w zyciu oraz ujednolicenie oddziatywan
wychowawczych przedszkola i domu na mate dziecko.

Zabawy Fundamentalne oparto na wspoétczesnej wiedzy na temat rozwoju
mbzgu oraz inteligencji wielorakich Howarda Gardnera. Okazuje sie, ze 50%
mozliwosci mézgu cziowiek rozwing¢ moze jedynie do 5 roku zycia, kolejne 50%,
jesli zatlozymy, ze wykorzystujemy 100% potencjatu mézgu, cztowiek rozwija w ciggu
dalszego zycia. Stgd bardzo waznym etapem dla osiggania sukcesow przez

cztowieka jest wtadnie wiek przedszkolny.

Program Zabaw Fundamentalnych wdrazany jest poprzez:
* cykliczne szkolenia — wykfad oraz warsztaty dla nauczycieli przedszkoli
« organizacje Klubu Rodzica w formie wyktadu oraz warsztatow
e wyposazenie rodzicow w materialy Zabaw Fundamentalnych - zabawy
przygotowujgce do podjecia nauki czytania, pisania i liczenia, rozwijajgce
kreatywnoS¢ i prace w zespole oraz inteligencje emocjonalng, jak réwniez
koordynacje ruchowa majacg bezposredni wptyw na osigganie sukcesow przez

matego cztowieka.



e coroczng organizacje kongresu Zabaw Fundamentalnych dla Rodzicéw i
Nauczycieli oraz pikniku dla bialostockich przedszkoli w celu wymiany
dodwiadczen oraz poznania nowych trendéw w wychowaniu dziecka

* wyposazenie nauczycieli w program wychowania przedszkolnego oraz zestaw
gier i zabaw jako przyktad opisujgcy sposoby pracy z dzieckiem w wieku
przedszkolnym oraz przyktady rozwigzan metodycznych.

Opieke merytoryczn 3 nad wdro zeniem projektu peini Fundacja Instytut
Nowoczesnej Edukacji w Warszawie, ktorej fundatorami sq Grzegorz Pytkowki
oraz Colin Rose. Zadaniem FINE jest:
» Odpowiedzialno$¢ za wysokg jakos¢ wyktadow i warsztatow skierowanych do
nauczycieli i rodzicow biorgcych udziat w projekcie
» Systematyczne opracowywanie kolejnych rodzajéw zabaw dla dzieci
* Rekomendowanie najbardziej efektywnych narzedzi do pracy z dzieckiem w
Zabawach Fundamentalnych
» Koordynacja i zapraszanie nauczycieli do programu Otwarte Zabawy
Fundamentalne, w ktérym kazdy nauczyciel moze stworzy¢ zabawe. Najlepsze
zabawy zostang wigczone do projektu i podpisane nazwiskiem autora.

» Stworzenie i aktualizacja strony internetowej projektu.

Spodziewane efekty projektu na poziomie ucznia:

» Wykreowanie wyznacznikbw tozsamos$ci matego dziecka na etapie
ksztatcenia w przedszkolu.

» UmiejetnoS¢ rozpoznawania warto$ci moralnych, dokonywania madrych
wyboréw i dgzenia do dobra w jego wymiarze indywidualnym i spotecznym.

» Ksztattowanie relacji interpersonalnych dziecko, nauczyciel, rodzic.

> Scista wspoélpraca nauczyciel — ujednolicenie oddziatywan wychowawczych
i dydaktycznych.

» Optymalny rozwéj matych dzieci.

Spodziewane efekty projektu na poziomie przedszkola:

» Wykreowanie wyznacznikbw tozsamosci bialostockich przedszkoli i jej

podmiotow.



Wspomaganie rodziny w wychowaniu dzieci i mtodziezy.
Synergia oddziatywan srodowiskowych na rzecz rozwoju przedszkola.

Lepsze wykorzystanie zasobow ludzkich i bazy przedszkolnej oraz miejskiej.
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Rozwdj poczucia odpowiedzialnoéci za skutecznos¢ podejmowanych dziatan

wszystkich beneficjentéw przedszkola.
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W KILKU SLtOWACH O ZABAWACH FUNDAMENTALNYCH

Zabawy Fundamentalne to kompleksowy program wszechstronnego wspierania
rozwoju dziecka od drugiego do szdstego roku zycia. Program oparty jest na teorii
inteligencji wielorakich Howarda Gardnera. Zawiera okoto 400 przepiséw na zabawy
rozwijajgce dziecko we wszystkich sferach

Program Zabaw Fundamentalnych jest skonstruowany jak piramida z klockow -
logicznych dziatan, ktore ksztaltujg umiejetnosci, formujg charakter i warto$ci.
Konstrukcja piramidy jest planem, na ktérym oparto caty program:
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mitasc i berpieczenstwa

Fundamenty piramidy to: miloS¢ okazywana dziecku, zapewnienie

bezpieczenstwa i zabawa.

Pamietajac, ze nie rodzimy sie z ustalonym ilorazem inteligencji 1Q, uwazamy, ze
kazde dziecko ma potencjat i moze rozwing¢ co najmniej osiem r6 znych rodzajow

inteligencji , ktére majg bezposredni wptyw na sukcesy szkolne i zyciowe.

Nauka staje sie bardziej skuteczna, gdy mozna potaczy¢ ré6zne sposoby uczenia
w taki sposob, aby dziecko mogto sie rozwija¢ wszechstronnie. Dlatego w programie

tak duzy nacisk potozono na rozwdj inteligencji wielorakich.

By utatwi¢ zabawe nauczycielom i rodzicom, w programie ZFM zawarto opisy faz

rozwojowych dziecka w ujeciu roznych pedagogow.

Dodatkowym atutem programu Zabaw Fundamentalnych jest $cista swiadoma
wspotpraca nauczyciela z rodzicami . Nauczyciel kierujgc sie przewodnikiem
przekazuje co tydzien rodzicowi informacje, w jakie zabawy nalezy bawi¢ sie z

dzieckiem, by wesprzec¢ jego rozwdj i rozwijaé okreslong inteligencje. Dzieki tak



waznej dla wszystkich wspotpracy dziecko bedzie w maksymalnym stopniu
przygotowane do podjecia nauki w szkole, jak réwniez zbuduje w sobie site

i odpornos¢ psychiczng utatwiajgcg radzenie sobie w sytuacjach stresujgcych.

Program ZFM mozna realizowa¢ rownolegle z tradycyjnymi programami
wychowania przedszkolnego, poniewaz gidbwnym celem jest osiggniecie przez
dziecko zadowolenia z wykonywanej pracy, che¢ podejmowania wyzwac, praca

w zespole oraz kreatywnosc.

Wiecej informacji na temat programu mozna uzyskaC¢ na stronie internetowej

Instytutu Nowoczesnej Edukacji www.ine.com.pl w zaktadce programy i hasto

Zabawy Fundamentalne lub na stronie programu: www.zabawyfundamentalne.pl




