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Jesienne zabawy "Smerfow” w ogrodzie . Q* %

Smerfy chetnie korzystajg z aktywnosci w ogrodzie przedszkolnym. Jesienne
otoczenie ogrodu stymuluje maluszki do wymys$lania zabaw, rozwija wiedze
przyrodniczg i ekologiczng. Rzucanie do celu, bieganie, skakanie, kopanie w piasku,
budowanie konstrukcji z kamieni i lisci uczg rywalizacji, wspotpracy i radzenia sobie
z emocjami. Po takiej aktywnosci chetniej zjadajg obiad, szybciej zasypiajg a sen jest
gtebszy i bardziej regularny.






