
 

 

OLIMPIJKA RODZINNA W PRZEDSZKOLU 
 

 

1 czerwca w poniedziałkowe popołudnie miała miejsce Przedszkolna Olimpijka Rodzinna, w której wzięły 

udział dzieci wraz ze swoimi rodzicami. Impreza sportowa miała na celu promowanie aktywności fizycznej 

i zdrowego stylu życia. Zrobiliśmy krótką rozgrzewkę w kole przy piosence, a następnie przystąpiliśmy do 

sportowych rywalizacji w dwóch drużynach. Były wyścigi zaprzęgów, biegi w parach ze związanymi 

nogami, z piłką lekarską, wyścigi "taczek", wyścigi stonóg, tunele oraz uwielbiane przez wszystkich 

przeciąganie liny! Konkurencje sprawiły wszystkim wiele radości. Za zaangażowanie wszyscy mali i duzi 

sportowcy otrzymali pamiątkowe certyfikaty oraz zdrowe jabłuszka.  

Dziękujemy wszystkim uczestnikom spotkania za wspaniałą, pełną emocji zabawę!  

 

       

 

 



     

  

 


